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トライステージ「2013 年テレビ通販番組トレンド調査レポート」 

 
ダイレクトマーケティングを支援する株式会社トライステージ（本社：東京都港区、代表取締役 CEO：妹

尾 勲、証券コード 2178、以下「当社」）は、テレビ通販番組データベースである DR-INDEX*を活用し、

2012 年 11 月から 2013 年 10 月にかけての全国 5 地区（関東、関西、名古屋、福岡、札幌）地上波系列

局、独立 U 局、および BS デジタル放送局、合計 37 局における、テレビ通販番組の放送枠の調査を実

施し、このほどその結果をまとめました。 
 
 

調査結果トピックス 

1. 2013 年の放送回数ランキング 1 位は、「健康食品」、2 位は「コスメ」、3 位は「生活家電」。 

「テレビ通販といえば！」の定番カテゴリーが上位を占領。 

2.  2013 年のテレビ通販番組・商品トレンドは、年末年始、新生活に向けた時期に大きく変化。 

3.  2013 年の「健康食品」カテゴリーでは、「青汁」が断トツ 1 位。 

4.  2014 年の傾向予測は、「消費税増税前の競争激化」と「健康食品の機能性表示制度導入による

新成分登場」。  

 
 
1. 放送回数ランキング （商品カテゴリー別トップ 10） 

 
テレビ通販番組において、年間を通してのべ 140,595 回

商品が紹介された中、最も放送回数が多かったのは 29,254
回の「健康食品」でした。 

続いて、12,672 回の「コスメ」、また 11,913 回の「生活家電」

が 3 位という結果となりました。 
 
継続的に利用する商品が中心となっている、「健康食品」

や「コスメ」が上位を占めており、テレビ通販との親和性の高

さが証明されました。 
 
4 位～6 位までは、「フィットネス」、「掃除用品」、「キッチ

ン用品」などの日常的に利用する商品が上位を占めまし

た。 
 
 
 
2. テレビ通販番組・商品トレンド （放送枠・放送時間、商品カテゴリー月別推移） 
 

2012 年 11 月から 2013 年 10 月までのテレビ通販番組枠の合計は 90,024 枠、放送時間の合計は

2,535,294 分でした。月平均で、通販番組枠は 7,502 枠、放送時間は 211,274 分となります。 
  

NEWS RELEASE 

順位 商品カテゴリー 放送回数

1 健康⾷品 29,254
2 コスメ 12,672
3 ⽣活家電 11,913
4 フィットネス 11,384
5 掃除⽤品・掃除家電 10,446
6 キッチン⽤品・キッチン家電 10,010
7 ⾷品・飲料 9,878
8 宝飾品・アクセサリー 7,412
9 ファッション 6,844
10 寝具 6,268
集計期間：2012/11-2013/10



 

 2013 年の放送枠の月別合計では、各社の年

度末である 3 月に最も放送枠が増加しておりま

す。上半期（4 月-9 月）と下半期（10 月-翌 3 月）

を比較すると、下半期は、枠が月により変動して

いる傾向が見えます。また、放送時間の合計は、

放送枠のトレンドに連動して推移していることが

わかります。 
 

各商品カテゴリーの月別推移では、12 月と 3
月に特徴的な動きがありました。 

12 月は、「掃除用品・掃除家電」と「食品・飲料」

の放送回数が著しく増加しております。これは、

「掃除用品・掃除家電」は年末の大掃除に向け

て、「食品・飲料」はお歳暮や年末年始の準備を

する消費者を狙って、総合通販会社が放送する

商材をシフトした結果によるものと推測されま

す。  
3 月には、新生活に向けて「フィットネス」、「キッチン用品・キッチン家電」、「ホーム・生活雑貨」等が増

加しております。 
「生活家電」カテゴリー内では「加湿・除湿・空気清浄機」が 2,214 回放送され、1 位という結果がでまし

た。これは PM2.5 による空気汚染問題によるものと推測されます。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. 「健康食品」カテゴリーにおける成分別放送回数ランキング 

 
商品カテゴリーで 1 位の「健康食品」の成分別放送回数ランキングでは、1 位の「青汁」が 5,720 回と、2

位の「コラーゲン」の 3,142 回の約 1.8 倍と、最も多く放送されました。 
 
また、成分別の月別推移では、「青汁」は年間を通して放送回数が圧倒的に多く、「青汁」人気が際立

つ結果となりました。 
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5 位の「グルコサミン」は、新商品の登場により 4 月以降急激に放送回数が増加しており、10 月時点で

は、「青汁」に続き 2 位まで伸びております。3 位の「DHA・EPA」は、年間では 3 位だったものの、減少傾

向となっております。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
4. 2014 年のテレビ通販市場の傾向予測 
 

2014 年のテレビ通販市場において、3 月は各社年度末のため放送回数が増加する傾向があるのに

加え、消費税増税前の駆け込み消費を見据えて例年以上の需要増加が見込まれます。これにより、テ

レビ通販番組枠の入手競争が激化する可能性があります。 
 

商品カテゴリーでは、健康食品は引き続き年間を通して安定した放送回数を保つことが予測されます。

さらに、機能性表示制度の導入が決定した際には、これまでにない新しい成分の登場など、健康食品市

場に新しい動きが見える可能性があります。また、今年はランキング外であった新ジャンル・新サービス

（リフォーム、不動産、塾、金融など）は新市場として、さらなる拡大が期待されます。 
 

テレビ通販番組枠の上半期（4-9 月）と下半期（10 月-翌 3 月）比較では、上半期は 6 月にサッカーワ

ールドカップが開催されることからテレビ通販番組枠が減少すると予測されますが、他月は比較的安定

した枠数で推移すると予測されます。下半期は年末年始などに特別番組が増加することから、引き続き

放送枠数が大きく変動すると予測されます。また、季節に合わせた商材が増加する傾向があるため、テ

レビ通販市場へ新規参入予定の企業で、継続的に利用する商材（リピーターの確保を重視する商品）の

場合は、上半期からの参入が狙い目と言えます。季節商材で参入する場合は、早期からの出稿計画お

よび発注が重要になります。 
 
 
【          について】 
*DR-INDEX は、トライステージが実施している、通販番組オンエア情報データベースです。全国 5 地区（関

東、関西、名古屋、福岡、札幌）地上波系列局、独立 U 局、および BS デジタル放送局、合計 37 局で放送さ

れた全通販番組※がデータベース化されています。 

※ショップチャンネル・QVC は除く。2012 年 8 月よりデータ収集開始。 
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【健康⾷品】成分：⽉別放送回数推移

⻘汁

グルコサミン

コラーゲン

酢・にんにく

DHA・EPA

鮫肝油

ヒアルロン酸

酵素

ブルーベリー・ベリー全般

プラセンタ

ビフィズス菌・乳酸菌

ローヤルゼリー

ペプチド

順位 成分 放送回数

1 ⻘汁 5,720
2 コラーゲン 3,142
3 DHA・EPA 2,819
4 酢・にんにく 2,733
5 グルコサミン 2,438
6 鮫肝油 1,548
7 ヒアルロン酸 1,332
8 酵素 1,100
9 プラセンタ 964
10 ブルーベリー・ベリー全般 664
集計期間：2012/11-2013/10



 

 

【株式会社トライステージについて】 

トライステージは、テレビ通信販売をはじめとするダイレクトマーケティング事業を総合的に支援する会社

です。商品・サービスが「売れる」ための実効性・即効性のあるソリューションを提供しています。 

URL ： http://www.tri-stage.jp/  

 

 
本件に関するお問い合わせ 

株式会社トライステージ 経営管理部 経営企画グループ 鈴木 

Tel:03-5402-3237／E-mail info@tri-stage.jp 


